K&H gyogyvarazs jové gyogyitdi 2025
palyazati felhivas

1. apalyazat tartalma

A K&H Csoport a K&H Egészséges Tarsadalomért Alapitvannyal (a tovabbiakban: Kiir6) kozosen palyazatot
hirdet a 40 év alatti, Magyarorszagon gyermekek orvosi ellatasara vonatkoz6 szakképzésben részt vevé vagy
gyermekek gyégyitdsara vonatkozd szakvizsgaval rendelkez6, Magyarorszagon praktizalé orvosok és a
gyermekek gyogyitasat segitdé szakdolgozok szamara. A palyazaton a kozfinanszirozott intézményekben,
haziorvosi praxisokban vagy kozfinanszirozott gyermekmentésben dolgozd orvosok, rezidensek és
szakdolgozok vehetnek részt. A palyazat célja, hogy elismerje és anyagi tAmogatassal segitse azoknak a fiatal
orvosoknak, szakképzésben részt vevéknek és szakdolgozoknak a szakmai fejlédését, akik elkotelezettek a
gyermekek innovativ gyogyitasa mellett.

A palyazaton 6t kategéridban lehet indulni:

Orvosok:

1. szakképzésben részt vevé gyermekgydgyitd
Ebbe a kategoridba az orvosi diplomaval mar rendelkezd, de még nem szakvizsgazott, gyermekek orvosi
elldtdséra vonatkozé szakképzésben részt vevék jelentkezhetnek.

2. héazi gyermekorvos
Ebbe a kategériaba a szakvizsgaval rendelkezd és a gyermekek alapellatdsaban aktivan praktizalé hazi
gyermekorvosok jelentkezhetnek.

3. gyermekgyogyité szakorvos
Ebbe a kategoriaba a gyermekek orvosi ellatdsara vonatkozé szakvizsgaval rendelkez8, kdzfinanszirozott
jaré- és fekvObeteg szakellatast végz6 egészséglgyi intézményben aktivan praktizald, gyermekeket
gyogyité orvosok jelentkezhetnek.

Szakdolgozék

4. korhazban dolgozé, gyermekgyodgyitast segité szakdolgozé
Ebbe a kategdridba a kozfinanszirozott kérhazakban gyermekek gyogyitasat segité szakdolgozok
jelentkezhetnek. Példaul apold, miité szakszemélyzet, dietetikus, pszicholdégus stb.

5. kérhazon kivul, gyermekgydgyitast segité szakdolgozd
Ebbe a kategoériaba a kdzfinanszirozott jardbeteg ellaté intézményekben, haziorvosi praxisokban gyerekek
gyoégyitasaban részt vevd, illetve féallasban kbzfinanszirozott gyermekmentésben dolgozé szakdolgozok
jelentkezhetnek. Példaul szakrendel6i asszisztens, haziorvosi asszisztens, gyogytornasz, dietetikus,
ment&apold, mentbtiszt, pszicholdgus stb.

A pélyazatban 6sszesen 3 palyazé nyeri el a zsiri dijat, egy az orvosok, ketté a szakdolgozdk kozl
(tovabbiakban: Zs(ridijas). A palyazok kdzil a média képviseldi is kivalasztanak harom kildndijast (tovabbiakban
Média Kilondijasok). A Zsiridijason és a Média Kuldndijasokon fellil a zs(ri 9 jeldltet javasol az orvosok kézdl
a kozonségszavazasra. Ezek a jeldltek a https:/gyogyvarazs.kh.hu/ online fellletén kézdnségszavazason
vesznek részt 3 kategoriaban. A kozonségszavazason a kategoridjaban legtdbb szavazatot kapo jelolt nyeri el a
k6zonség dijat (tovabbiakban: K6zonségdijasok).
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A Kiiré a palyazat Zsiridijasai, Média Kuléndijasai és K&zdnségdijasai (tovabbiakban: Dijazottak) szamara
egyszeri pénzbeli tamogatast nyuijt.

A Dijazottak fejenként brutt6 1 000 000 forintot kapnak egydsszegben, tovabba brutté 300 000 forint
tamogatasban részesiilnek, amelyet szamlaval igazolt szakmai tovabbképzésre fordithatnak.

A brutté 1 000 000 forint nyeremény a személyi jbvedelemadé levonasat kdvetéen kerl kifizetésre.

2. részvételi feltételek

a palyazéra vonatkozo rendelkezések:

A palyazaton részt vehet minden 1984. december 31. utan sziiletett, Magyarorszagon gyermekek orvosi
ellatdsara vonatkoz6 szakképzésben részt vevd, valamint gyermekek ellatasara vonatkozé szakvizsgaval
rendelkezd, Magyarorszagon aktivan praktizalé gyermekeket gyégyitd orvos, illetve a gyermekek gyogyitasat
segitd szakdolgoz6. A péalyazonak kozfinanszirozott intézményben, gyermekmentésben vagy héaziorvosi
praxisban kell dolgoznia vagy gyermekgyogyité szakképzésben részt vennie.

a pélyazat feltételei:

a. A palyazatra a https://gyogyvarazs.kh.hu/jovo-gyogyitoi-dij oldalon talalhaté online jeldlési felilleten
barki jelolheti a K&H gyogyvardzs jové gyodgyitdi dijra azt a gyermekgyogyitd orvost vagy
gyermekgyogyaszatban dolgoz6 szakdolgozét, aki szerinte megérdemli az elismerést. Egy szemeély tobb
orvost és szakdolgozét is jeldlhet a dijra, megindokolva ajanlasat. Az online jeldlési felllleten a jeldltrél
altalanos és szakmai informaciokat, valamint elérhetéségeit kell megadni. A jel6lének sajat nevén és e-
mail cimén kivil a jelolt nyilvanos elérhetéségeit is meg kell adnia. A jelolést a zsUri figyelembe veszi a
Dijazottak kivalasztasanal, de a jelolés nem feltétele a palyazaton torténdé indulasnak, illetve a
jelélés nem jelent automatikus részvételt a palyazaton.

b. Agyermekgydgyité orvosok és szakdolgozék jel6lés nélkil is jelentkezhetnek a pélyazatra.

c. A palydzaton csak az a gyermekgydgyitd orvos vagy szakdolgoz6 vesz részt, aki a
https://gyogyvarazs.kh.hu/jovo-gyogyitoi-dij oldalon regisztral, majd online kitdlti az adatlapot, ahol
beszamol személyes motivacidirdl, munkassagarol, jévébeli terveirdl, valamint egy maximum 10 szavas
mottéban dsszefoglalja, miben latja a jov6 gydgyitasanak kulcsat.

d. A palyazénak meg kell jeldlnie, melyik varmegyében dolgozik vagy teljesiti gyakorlatat. A varmegye
alapjan a palyazot a rendszer besorolja egy régioba.

Régiék beosztasa:
1. Kelet-Magyarorszag régio: Békés, Borsod-Abalj-Zemplén, Csongrad-Csanad, Hajdua-Bihar,
Heves, Jasz-Nagykun-Szolnok, Nograd, Szabolcs-Szatmar-Bereg varmegye
2. Nyugat-Magyarorszag régio: Baranya, Fejér, Gy6r-Moson-Sopron, Komarom-Esztergom,
Somogy, Tolna, Vas, Veszprém, Zala varmegye
3. Kozép-Magyarorszag régio: Budapest, Bacs-Kiskun, Pest varmegye

e. A palyazat csak akkor szamit elfogadottnak, ha errél a palyazé az online felllleten visszaigazolast kap.

f. A hianytalanul kitoltétt adatlapok alapjan a zs(ri kivalasztja a Zs(lridijasokat. A média képvisel6i
kivalasztjak a Média Kuildndijasait, illetve a zslri kijeloli a Kozonségdijra érdemes jeldlteket. A
kb6zonségszavazason induld palydzoknak (tovabbiakban: Kbézénségszavazas Jeloltjei) egy maximum 1
perces videot kell készitenilik, amely megjelenik a https://gyogyvarazs.kh.hu/jovo-gyogyitoi-dij oldalon,
3 kategdriaba sorolva:

1. szakképzésben részt vevd gyermekgydgyitd
2. hazi gyermekorvos
3. gyermekgyodgyité szakorvos
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A kozbnségszavazas 2025. december 1. és 31. kozott zajlik. A kdzonség egy e-mail cimrél naponta
egyszer szavazhat egy kategdriaban a K6zonségszavazas Jeldltjeire. A 2025. december 31. 12:00 6raig
leadott szavazatok alapjan az adott kategdridban legtbébb szavazatot kapd jelolt lesz a kategoria
Kbdzbnségdijasa.

Azok az orvosok, akik a 2023-as és 2024-es K&H gybgyvarazs jové gyogyitdi palyazaton nyertek, idén nem
indulhatnak a palyazaton.

a palyazék kotelezettségei:

- Hianytalanul kit6ltétt palyazati adatlap

- A palyaz6 tudomasul veszi, hogy amennyiben a zs(iri kivalasztja 6t a kozénségszavazasra, megfeleld
minéségben egy maximum 1 perces videot kell készitenie magardl, amely felkeril a Youtube és a
https://gyogyvarazs.kh.hu/jovo-gyogyitoi-dij oldalra.

- A Zslridijasokat, a Kbzonségdijasokat €s a Média Kuldndijasait sajtényilvanos eredményhirdetésen
jelentjuk be, amin részt kell venniuk. Az eredményhirdetésen kép- és videbanyag is készil a
Dijazottakrdl, amelyet a K&H Csoport, a Well PR Ugynokség és a sajtd munkatarsai felnasznalhatnak
a K&H gyogyvarazs jové gyogyitdi program népszerisitése céljabol. Amennyiben ezeknek a
feltételeknek nem tesz eleget, vagy az adatlapon nem valds adatokat kdzol, az a palyazatbdl vald
kizarast von maga utan, és a nyeremeny elvesztésével jar.

a pélyazat tartalmi és formai kritériumai

tartalmi kdvetelmények

Az online fellleten tortént regisztraci6 utan a palyazéonak ki kell toltenie a palyazati adatlapot. A
Kbdzonségszavazas Jeldltjeinek egy maximum 1 perces vide6t kell készitenie 6nmagukrél, kifejtve, hogy miért
alkalmasak a K&H gydgyvarazs jov6 gyogyitéi dijra.

formai kritériumok

A pélyazatot elektronikus Gton, a https://gyogyvarazs.kh.hu/jovo-gyogqyitoi-dij oldalon kitoltétt adatlapon kell
benyujtani.

A Kozonségszavazas Jeldltjeinek a megfeleld mindségben elkészitett, maximum 1 perces video6t a palyazatot
lebonyolitd Well PR Ugynokségnek kell elkiildeni. A video elkészitéséhez az Gigyndkségtdl kapnak Gtmutatast.

3. apaélyazat érvényessége, hataridék

A palyazatra 2025. augusztus 27-t6l szeptember 30-ig lehet jelentkezni a https://gyogyvarazs.kh.hu/jovo-
gyoqyitoi-dij oldalon. A dijra ajanlott orvost és szakdolgozot 2025. szeptember 15-ig jel6lheti a nagykdzdnség
a https://gyogyvarazs.kh.hu/jovo-gyoqyitoi-dij oldalon.

A jelolt orvosok és szakdolgozok automatikus rendszeriizenetet kapnak a megadott elérhetéségeken
jelolésiikrdl. A jelolt vagy sajat maguk altal regisztralt orvosoknak és szakdolgozéknak a palyazati adatlapot 2025.
szeptember 30-ig kell kitéltenilik a https://gyogyvarazs.kh.hu/jovo-gyogyitoi-dij oldalon.

A Kozbnségszavazas Jeldltjeinek a kiértesitéstol szamitva 2 hét all rendelkezésiikre a maximum 1 perces
vide6 megkiildésére.

a) apalyazatok benyujtdsanak helyszine és hatéarideje:

A jeldlés a https://gyogyvarazs.kh.hu/jovo-gyogyitoi-dij oldalon térténik, 2025. szeptember 15. 12 6réig.
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A palyazati adatlapot a https://gyogyvarazs.kh.hu/jovo-gyogyitoi-dij oldalon kell kitdlteni, 2025. szeptember 30.
12 éraig.

palyazatok elbiralasanak tervezett napja

A pélyazatok elbiralasara — nem nyilvanosan — a palyazatok beérkezését kovetéen keril sor. A zsirizés
eredményérdl minden palyazo részére a palyazati adatlapon megadott e-mail cimre elektronikus értesitést kiild
a Kiiro, legkésébb 2026. januar 30-ig.

¢) nyilvanos eredményhirdetés

A sajtonyilvanos eredményhirdetés legkésébb 2026. februar 15. napjaig valésul meg, ahol sor keriil a Dijazottak
nevesitésére (név, varos, intézmény, kategéria). A Dijazottak tudomasul veszik, hogy a nyilvanos
eredményhirdetésen meg kell jelennitk.

d) teljesitési garancia

A Kiird véllalja, hogy a nyilvanos eredményhirdetéstél szamitott 90 napon belil a ZsUridijasok, a
Kdzonségdijasok és a Média Kiléndijasai &ltal elnyert fejenként brutté 1 000 000 forintot a személyi ado
levonasat kdvetéen a Dijazottak &ltal megadott szamlaszamra atutalja.

A Dijazottak ezen felll brutté 300 000 forint Osszegl tamogatasban részesiinek, amelyet szakmai
tovabbképzésre kell forditaniuk, és errél a K&H Egészséges Tarsadalomért Alapitvany nevére kiallitott szamléat
benyujtaniuk. A Dijazottak a nyereményt a dijazottak kihirdetését kdvetd 3 év alatt hasznalhatjak fel erre a célra.
Szakmai tovabbképzésnek mindsiilnek a konferenciak, online kurzusok, kényvek, illetve olyan egyéb szakmai
fejlesztési lehet6ségek, amelyeket a Dijazott szakmai szempontok mentén meg tud indokolni. A Kiir6 a szamla
megérkezésétdl szamitott 30 napon beliil a szamla ellenértékét elutalja a Dijazott szamlaszamara.

A Kiir6 fenntartja a jogot, hogy amennyiben a kiirasra nem érkezik szamara elfogadhaté, megfelel§ szinvonalu
palyazat, a palydzatot indoklas nélkil részben vagy egészben eredménytelennek nyilvanitsa, a palyazati
felhivast visszavonja, és nem hirdet nyertest.

A Kiir6 a véltoztatds jogat fenntartja, hogy a dijazdson, a hatarid6kon, a kozonségszavazas és az
eredményhirdetés idézitésén vagy a Dijazottak szaman maédositson.

4. értékelés és odaitélés

A Dijazottakat egy kilenctagu zsri valasztja ki, az értékelés a zs(ri altal meghatarozott szempontok szerint
torténik. A Média Kuléndijasait a média képvisel6i valasztjak ki.

a zsiiri tagjai:

— Dr. Kovacs Tamas, a Debreceni Egyetem Klinikai Kozpont Gyermekgyobgyaszati Klinika
Gyermekkardiol6giai Osztély vezetéje

— Dr. Krivacsy Péter, a Semmelweis Egyetem |. Sz. Gyermekgydgyaszati Klinika Strgésségi osztalyanak
féorvosa

— Dr. Kénig Robert, az Eszak- Kozép-budai Centrum, Uj Szent Janos Korhaz gyermeksebésze,
gyermektraumatolégus, betegtajékoztatas és a betegelégedetiség fejlesztéséért felelés miniszterelnoki
biztos

—  Dr. Novak Hunor, a Kroki magan gyermekrendeld gyermekgydgyasza

— Dr. Osvai Maté, a tatabanyai 11. sz. gyermekgyogyaszati kérzet hazi gyermekorvosa

— Dr. Gyéri Erzsébet, a K&H Egészséges Tarsadalomért Alapitvany kuratériumi tagja


https://gyogyvarazs.kh.hu/jovo-gyogyitoi-dij

— Horvath Magyary Volj¢ Néra, a K&H Csoport kommunikacios vezetéje
— amédiatdmogatok képviseldi

a palyazatok elbiralasanak szempontjai:
- személyes motivaciok, gyermekbarat gyogyitas alkalmazasa, segitése
- innovativ eszkdzok, eljarasok jelenlegi alkalmazéasa
- nemzetkdzi és hazai trendekbdl kiinduld tervek, j6vékép a hatékony gyermekgyodgyitas érdekében
- beteg- és gyermekkozpontu ellatas

A zs(ri a palyazati kiirasnak megfelel6 tartalmi és szakmai kritériumok alapjan — ezen tulmenden pedig a sajat
belatasa szerint — biralja el a beérkez6 palyazatokat.
5. érvénytelen palyazatok

A palyazatok benyujtasakor hianypoétlasra nincs lehetéség. A hianyosan vagy hataridén tul benyuijtott palyazati
adatlapokat a zs(ri a palyazatbdl kizarja, azokat nem biralja el.

6. tovabbiinformacié a palyazattal kapcsolatban

A részletes palyazati kiiras, a jelentkezési felllet, valamint a benyujtand6 adatlap a kdvetkezé oldalon talalhato:
https://gyogyvarazs.kh.hu/jovo-gyoqyitoi-dij

A K&H gybgyvardzs jové gyogyitoi palyazatrdl tovabbi informéacié elektronikus levél formajaban a
khjovogyogyitoi@well.hu e-mail cimrél igényelhetd.

7. A pélyazat lebonyolitasat a Well PR Ugynokség végzi.

8. A palyazat adatkezelési szabalyzata a www.khgyogyvarazs.hu/jovo-gyogyitoi-dij oldalon talalhaté. A
palyazé akkor vehet részt a palyazaton, ha elfogadja az adatkezelési szabalyzatot palyazata beadasakor.

Budapest, 2025. augusztus 27.
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